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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pirmosios pagalbos organizavimo Siauliq r. Kairiq lopSelyje-dar?elyje,,spindulelis" (toliau -
lop5elis-darZelis) tvarka (toliau - Tvarka) reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavim4, teikim4 ir
atsakomyb g I op Selyj e - darZelyj e.

2. Tvarkq igyvendina lop5elio-darZelio darbuotojai ir kiti teises aktais numatyti darbuotojai.
3. Tvarka parengta vadovaujantis teises aktais:

3.1.2005 m. gruodZio 30 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro'isakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (nauja redakcija nuo 2016-
09-01) ,,Del sveikatos prieZiDros mokykloje tvarkos apra5o patvirtinimo";

3.2. 2007 m. rugpjDdio 1 d. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro isakymu Nr. V-630
(nauja redakcija nuo 2018-01-01) ,,D61 visuomenes sveikatos prieZiiiros specialisto, vykdandio sveikatos
prieZitir4 mokykloj e, kvalifikaciniq reikalavimq apraSo patvirtinimo ;

3.3. Lietuvos higienos norrna HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prie5mokyklinio ugdymo programq
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai", patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2016m. sausio 26 d. isakvmuNr. V-93.

II. BENDRIEJI PIRMOSIOS PAGALBOS TEIKIMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

4. Pirmoji pagalba- tai paprasti tikslingi veiksmai, naudojant turimas pirmosios pagalbos teikimo
priemones ar kitokias priemones bei medZiagas, siekiant iSsaugoti nukentejusiojo gyvybg ar sustabdyti
sveikatai Zalingus veiksmus.

5. fvykus nelaimingam atsitikimui lop5elyje-darLelyje veikiama pagal nustatyt4 algoritm4:
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6. Kilus gresmei vaiko gyvybei arba esant [miai pavojingai sveikatos buklei pirm4j4 pagalb1
teikia asmuo, esantis ardiausiai nukentejusiojo.

7. Prie5 pradedant teikti pirmqqpagalbq, uztikrinamas situacijos saugumas.

8. {vertinus nukentejusiojo buklE, jeigu reikalinga, pagalb4 teikiantis arba Salia jo esantis asmuo
kviedia greit4J1medicining pagalb4 (toliau - GMP).

9. Jei tuo metu lop5elyje-darLelyje yra visuomenes sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos
prieZirlr4 lop5elyje-darlelyje (toliau - VS specialistas), jis yra informuojamas apie ivyki ir su pirmosios
pagalbos rinkiniu atvykgs i ivykio viet4, perima pirmosios pagalbos teikim4 ir (ar) organizavim1.



10. Nelaimingo atsitikimo metu nukentejgs mokinys, vienas nepaliekamas.

1 1. Kilus gresmei vaiko gyvybei arba esant rimiai pavojingai sveikatos b0klei mokinio atstovus
pagal istatym4 informuoja klases aukletojas, jeigu jo ndra - direktoriaus pavaduotojas ugdymui.

12. Informuojama lopSelio-darZelio administracija. LopSelio-darZelio administracij4 informuoja
pagalbqteikiantis asmuo arba klases aukletojas arba kitas Salia esantis lop5elio-darLelio darbuotojas.

13. Jeigu organizuojant nukentejusiojo gabenima i sveikatos prieZitiros istaig4 nepavyksta
susisiekti su mokinio tevais (globejais, r[pintojais), ji lydi fstaigos vadovo paskirtas asmuo (pagalbos

mokiniui specialistas, pedagogas, klasds vadovas ar kt.) ir lieka su juo, kol atvyks mokinio tevai
(globej ai, r[pintoj ai).

14. Kiekvienas lop5elio-darZelio darbuotojas turetq Zinoti:
14.2. kurioje lop5elio-darLelio vietoje yra laikomi pirmosios pagalbos rinkiniai;
14.3. kokiu telefono numeriu reiketq kreiptis ivykus nelaimingam atsitikimui ar kitai situacijai,

reikalauj andiai neatideliotinq veiksmq.

15. Atvejai, kai bUtina skambinti skubios pagalbos telefonu 112:

15.2. i5kilus gresmei gyvybei, sveikatai;

15.3. itarus, kad Zmogus bando nusiZudyti;

15.4. aptikus sprogmeni;

15.5. smurto atveju;

15.6. kai kesinamasi pagrobti, sugadinti ar sunaikinti turt4;

15.7. ivykus eismo ivykiui;
15.8. Zmogui skgstant;

15.9. gaisro atveju.

16. Darbo vietoje lopSelio-darZelio pedagoginiai darbuotojai turi sveikatos Ziniq atestavimo
paZymejimus ir yra i3klausg 8 val. trukmes pirmosios pagalbos kursus.

17. LopSelyje-darlelyje kiekvienoje grupeje; sveikatos kabinete, istaigos vadovo nustatytoje
vietoje yra pirmosios pagalbos rinkiniai - vaistineles.

18. LopSelio-darZelio direktoriaus isakymu yra paskirtas atsakingas asmuo uZ pirmosios pagalbos

rinkinio prieLiurq ir jos papildym4.

19. Mokiniqnelaimingi atsitikimai registruojami, tiriami ir apskaitomis 2000 m. vasario 11 d.

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro isakymu Nr. 113 ,,Del moksleiviq nelaimingq
atsitikimq tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostatq" nustatyta tvarka.

20. SuZalojimq, kuriq neapima Moksleiviq nelaimingq atsitikimq tyrimo, registravimo ir
apskaitos nuostatai, registruojami ,,Mokiniq nelaimingq atsitikimg registravimo formoje" (priedas Nr.
x).

III. PIRMOJI PAGALBA KRAUJUOJANT

21. Kraujavimas labai pavojingas Zmogaus gyvybei, nes nukraujavus gali sutrikti gyvybi5kai
svarbiq orgaml veikla, gali i5tikti Sokas, netekgs daug kraujo, Zmogus gali mirti. Todel kraujavim4 reikia
kuo skubiau stabdyti.

22. Kraujavimas gali bilti i5orinis (kai paZeistas odos vientisumas ir kraujuoja i5 akimi matomos
Laizdos) ir vidinis (tai nematomas kraujavimas i vidines kflno dalis - krUtines, pilv.o ertmes, tarp
raumenq).

23. [tafii vidini kraujavim4 reiketq esant Siems poZymiams:



23.2. nerimas;
23.3. silpnumas;

23.4. tro5kulys;

23.5. kredia drebulys, pila Saltas prakaitas;

23.6. Lmogus i5blyk5ta;

23 .7 . kvepavimas daLnas, pavir5utinis;

23.8. pulsas daZnas, silpnas;

23.9. Lmogus gali prarasti s4mong, kristi.
24. ltarus vidini kraujavim4, nukentejusiajam reiketq suteikti patogi4 kflno padeti, deti Saldio

kompresus, kuo greidiau organizuoti gabenim4 i gydymo istaig4.
25. Esant i5oriniam kraujavimui:

25.2. uLsimauti pir5tines arba panaudoti kit4 skysdiui nelaidZi4 medliagq;
25.3. nuvilkti nukentejusiajam drabuZius arba juos apkirpti, kad matytqsi kraujuojanti vieta;
25.4.l<raujuojandi4 viet4 uZspausti tvarsdiu (eigu sterilaus tvarsdio nera, galima panaudoti Svarq

audini (nosing, skarelg arba uZspausti rankomis, nukentejusysis gali pats, savo rankomis, uZspausti
krauj uoj an di1 Larzdq) ;

25.5. sutvarstyti;

25.6. jeigu kraujavimo sustabdyti nepavyko (krauju permirkusiq tvarsdiq nuimti negalima), ant
vir5aus deti spaudZiamqji tvarsti Qtvz.: standZiai susukt4 audinio ritineli);

25.7.kaip pagalbing kraujavimo stabdymo priemong galima naudoti galiines pakelim4 arba
maksimalq sulenkim4;

25 .8. v arZtu stabdyti krauj avimo nerekomenduoj ama;

25 .9 . l<raujuoj ant galvos srityj e, nukentej usioj o neguldyti ;

25.10. kraujuojant i5 nosies, nukentejusiji reikia nuraminti, pasodinti, papaSyti palenkti galv4 i
prieki, uZspausti nosies sparnelius, ant nosies kaulines dalies ir kaktos deti Saldio kompresus.

IV. PIRMOJI PAGALBA NETEKUS SAMONES

26. Jeindra galvos ar stuburo traumos poZymiq, kvepuojanti, bet nes4moning4 nukentejusiji reikia
paguldyti i stabili4 Soning padeti. Ji palaiko atvirus kvepavimo takus:

26.2. priklatpti Salia nukentejusiojo ir i5tiesti jo kojas;

26.3. ardiau esandi4 rankq sulenkti per peties ir alk[nes s4narius stadiais kampais; r.

26.4. delnq atversti auk5tyn;

26.5. kit4rank4 permesti per krDtines 14st4, prie skruosto;

26.6. sulenkti toliau nuo savgs esandi4 koj4 stadiu kampu per klubo ir kelio sqnarius;

26.7 . uldeti rankas ant tolesniq peties bei klubo arba kelio s4nariq ir vienodai paversti ant Sono;

26.8. vir5utines rankos deln4 paki5ti po apatiniu landu;
26.9. vir5uting koj4 sulenkti stadiu kampu;

26.10. atloSti galvq, taip uZtikrindami atvirus kvepavimo takus;

26.11. po skruostu paki5us deln4 galva turi bUti stabili;
26.12. pakartotinai vertinti gyvybines organizmo funkcijas.
27. Galvos smegenq trauma. Svarbiausias galvos smegenq traumos poZymis - s4mones

sutrikimas. NetekEs s4mones Zmogus nesugeba reaguoti i iSorinius dirgiklius.
28. Patyrus galvos smegenq traum4, netekus s4mones gali:



28.2. uLl<risti lieZuvio Saknis;

28.3. i5nykti kosulio ar rijimo refleksai;
28.4. sustoti kvepavimas;

28.5. Lmogus gali uZspringti krauju, skrandZio turiniu, gali uZdusti.
29. 30. Galvos smegenq traumos poZymiai:

29,2. kraujavimas i5 nosies, burnos, ausies;

29.3. gelsvo ar kraujingo skysdio tekejimas iS ausq;

29.4. nosies ar galvos Laizdos;

29.5. melynes aplink akis, uZ ausq;
29.6. galvos ar veido asimetrija, deformacija;
29.7. stipris galvos skausmai;

29.8. vietinis galvos audiniq patinimas;

29.9. sunk€janti s4mones bUkle arba visi5kas jos netekimas;
29.I0. vienos akies vyzdZio i5sipletimas;

29.II. vienos puses rankos ir kojos silpnumas ar parclylius.
30. Pirmoji pagalba galvos smegenq traumos atveju:
30.2. jei nukentejusysis s4moningas, nuraminti ir suteikti jam patogi4 kuno padeti;
30.3. kviesti GMP;

30.4. sekti nukentejusiojo s4mong, kvepavimq ir kraujotak4;
3 0. 5. j ei yra atvfu a Laizda, uZdeti spaudZiamqj i tvarsti;
30.6. jei sqmones netekimas buvo trumpalaikis, nepalikti nukentejusiojo, sekti jo brlklg;
30.7. jei nukentejusysis nes4moningas, atverti kvepavimo takus, pakelti apatini Zandikauli,

ivertinti kvepavimq, pasirengti prireikus daryti iprltimus ir kr[tines l4stos paspaudimus.

31. Stuburo traumos poZymiai:
31.2. skausmas kaklo ar nugaros srityje;
31.3. i5krypimas ar i5sigaubimas nuo normalios stuburo aSies;

31.4. patinimas paZeidimo vietoje.
32. Kai patyrus stuburo traum4 paZeistos nugaros smegenys:

32.2. ilnykusi j udesiq kontro le gal[nese Lemiau paZeidimo ;

32,3. i5nykg ar nenormalus jutimai (deginimas, dilgdiojimas), galtine nejudri, sunki ar suglebusi;
32.4. iSnykusi Slapinimosi ir tuStinimosi kontrole; ,

32.5. sunku kvepuoti.

33. Pirmoji pagalba stuburo traumos atveju (esant s4monei):
3 3.2. nukentejusiaj am neleisti judeti;
33.3. kviesti GMP (tel. 033 arbatel.ll2);
33.4. papra5yti Salia esandiqiq i5 rDbq padaryti volelius ir jais fiksuoti galvqneutralioje pozicijoje;
33.5. sekti pagrindines gyvybines funkcijas (s4mong, kvepavim4, Sirdies veikl4).
34. Jeigu nukentejusysis nes4moningas, sustojo kvepavimas ir Sirdies veikla, pradeti gaivinti.

Pagal galimybes reikia stengtis apsaugoti stubur4 nuo judesiq. Tadiau tai neturi trukdyti gaivinimui.

V. PIRMOJI PAGALBA ESANT TRAUKULIAMS

35. Traukuliai - tai nevalingi, nekontroliuojami, pasikartojantys raumenq susitraukimai. Gali b[ti
didieji (iSplitg visame k[ne) ir maLieji.



36. Atsiranda, jei sergama epilepsija, yra galvos smegeml auglys, ivykus galvos traumai,
apsinuodijus ivairiomis cheminemis medZiagomis. Vaikams gali atsirasti labai stipriai karSdiuojant.

37. Paprastai traukuliai prasideda netekus s4mones ar jos netenkant.DaLniausiai traukuliai i5tinka
esant epilepsij os priepuoliui.

38. Epilepsijos priepuolio poZymiai:

38.2. staigus riktelejimas;
38.3. sustingimas;

38.4. s4mones sutrikimas;

38.5. akiq Zvilgsnis i vir5q ar i 5on4;

3 8.6. ritmi5ki raumenq traukuliai;

38.7. veido pamelynavimas;

3 8.8. kramtomiej i judesiai;

3 8.9. nevalingas Slapinimasis;

38. 10. triukSmingas kvepavimas;

38.11. putos i5 bumos.

39. Jei prasidejus epilepsijos priepuoliui Zmogus krenta, reikia pasistengti, kad kristq saugiai:

39.2. prilaikyti galv4 kritimo metu;

39.3. atlaisvinti drabuZius;

39.4. pad€ti k4 nors po galva.

40. Pasibaigus traukuliams atverti kvepavimo takus ir patikrinti kvepavim4.
41. Esant poreikiui daromi ip0timai ir krfitines l4stos paspaudimai.

42. Jei nukentejusysis kvepuoja, ji reikia paguldyti i stabili4 Soning padeti ir sekti jo gyvybines
funkcijas.

43. Kviesti GMP.

44. Epilepsijos priepuolio atveju nereiketq atlikti Siq veiksmq:
44.2. tarp dantq nedeti jokiq kietq daiktq;

44.3. neslopti traukuliq fizine jega;

44.4. neveZti iligoning priepuolio metu.

VI. PIRMOJI PAGALBA UZSPRINGUS

45. Zmogus uZspringsta,kaisvetimktnis (maistas, smulkios Zaislq dalys) uZkemsa kvepauiloo
takus siauriausioje jq dalyje - balso klostese. Gali bDti visi5kas ir dalinis.

46. Dalinio uZspringimo poZymiai:

46.2. Lmogus i5lieka s4moningas;

46.3. Lmogus gali koseti ir kalbeti.
47. Visi5ko uZspringimo poZymiai:

47 .2. nukentej usysis negali kalbeti;

47.3. nukentejusysis rodo visq suprantam4 uZspringimo Zenkl4 (griebiasi uZ kaklo);
47 .4. nukentej usysis negali kalbeti paklaustas ;
47.5. nukentejusioj o kosulys silpnas, neefektyvus;

47 .6. nukentej usysis kvepuoj ant atsirado Svilpesys ;

47 .7 . nukentej usioj o Zmogaus kvepavimo nepakankamumas sunkej a;

47.8. nukentejusysis pradeda melti;



47.9. nukentejusysis netenka s4mones.

48. Pirmoji pagalba esant daliniam uZspringimui:

48.2. stebeti uZspringusiji;

48.3. nepalikti nukentejusioj o vieno;

48.4. jeigu nukentejusysis kosti, netrukdyti jam (kosulys yra geriausias svetimktnio pa5alinimo

i5 kvepavimo takq bDdas);

48.5. netranky'ti i nukentejusiojo tarpumentg;

48.6. netaikyti Heimlicho metodo;

48.7. uLspringimui uZtrukus, kviesti GMP.

49. Pirmoji pagalba visiSko uZspringimo atveju:

49.2. 5 kartus suduoti i tarpumentg;

49.3. jei nukentejusysis vis tiek i5lieka uZspringgs, pasinaudoti Heimlicho metodu (atsistoti ar

atsiklaupti uZspringusiajam uZ nugaros, apkabinti ji, rankas deti po nukentejusiojo paZastimis, deti

vienos rankos kumsti po krfitinkauliu, kita ranka apglebti kum5ti ir staigiu trumpu judesiu (gilyn ir i
vir5q) spustelti 5 kartus;

49.4. Siuos veiksmus atlikineti pakaitomis tol, kol Zmogus atsprings arba neteks s4mones"

50. Nukentejusiajam netekus s4mones, pradeti gaivinti.

VII. PIRMOJI PAGALBA SUSIZBTNUS

51. Laizda - tai audiniq vientisumo paZeidimas, kuriam bfldingas skausmas, kraujavimas ir
Ziojejimas.

52. Zaizdos pavojingumas pasireiSkia tuo, kad:

52.2. per laizdq i audinius gali patekti infekcija;

52.3. per LaizdE galima nukraujuoti;

52.4. del Laizdos gali sutrikti kuno dalies ar organo funkcija;

52.5. gali i5tikti Sokas;

52.6. suLeistasis gali mirti ar likti neigalus;

fi. Zaizda tuo pavojingesne, kuo ji yra ardiau gyvybi5kai svarbiq orgam+ ar kuo stambesne

kraujagysle ar nervas yra paZeisti.

54. Zaizdos gali buti ivairios (pjautines, ple5tines, Sautines ir pan.). Bet koki4 Laizdq bttina
atidLiai apLiir eti, sustab dyti krauj avim4 sutv ar styti .

55. Zaizdt4tvarstymas - tai pirmosios pagalbos bDdas, naudojant ivairi4 tvarsliav4 @int4, sterilius

ir nesterilius tvarsdius, pleistr4, tvarstomqsias skareles ir parankines priemones) uZdengiant ilarzdq.

56. Zaizdr4tvarstymo tikslas:

56.2. apsaugoti laizdqnuo aplinkos uZkrato;

56.3. sustabdyti kraujavim4;

56.4. sumaZinti skausm4;

56.5. sugerti i5siskirianti krauj4 ar skysti.

57 . Zaizdr4tvarstymo pagrindai:

57.2. tvarstyti pradedame nuo tvarsdio galo;

57.3. tvarsdio plotis parenkamas atsiZvelgianti Laizd4;

57.4. tvarstoma nuo plonesnes ktino dalies link storesnes;

57.5. tvarstis turi lygiai priglusti prie k[no;



57.6. tvarstyti nestipriai, kad nespaustq kraujagysliq ir nervq;

57.7. negalimamazgo riSti ties Laizda;

57.8. biitina patikrinti ar nesutriko kraujotaka.

58. Zaizdr4tvarstymo bfidai:

58.2. Ziedinis bDdas (tinka tvarstant rank4, koj4, kakt4, kaklfl;
58.3. spiralinis bUdas (tinka tvarstant lygias kflno dalis: pir5tus, Lastq, kruting, pilv+);
58.4. spiralinis begamasis su perlenkimais (toks btidas tinka pailgoms nevienodo dydZio
dalims tvarstyti);

58.5. kryZminis a5tuoniukes formos b[das (tvarstomi s4naiiai);
58.6. tvarstymas skarelemis (tinka tvarsdiui fiksuoti, galunei itvirtinti);
58.7. sterilios kareles gali brlti naudojamos kaip tvarstis Laizdai uZdengti.

59. Sutvarsdius Zaizd4, jeigu reikia, kviesti GMP arba veLtii gydymo istaig4.

V[I. PIRMOJI PAGALBA NUDEGUS

60. Nudegimai skirstomi pagal juos sukelusi4 prieZasti, gyli, viet4 ir sunkum4.
6I. Nudegimai pagal juos sukeluSi4 prieZasti klasifikuojami: terminis, elektrinis, cheminis,

radiacinis veiksnys.
62. Nudegimai pagaljq gyliklasifikuojami: pavir5inis, vidutinio gylio, gilusis.

63. Nudegimai pagaljuos sukelusi4 prieZastf gali btiti:
$.2.del temperat0ros poveikio (ugnies, ikaitusiq daiktq daliq, karStq skysdiq, garq ir pan.);

63.3. del ultravioletiniq, j onizuoj andiq spinduliq;

63.4. elektros srovds;

63.5. cheminiq medZiagq.

64. Kritiniq nudegimq poZymiai:

64.2. gilfls nudegimai apimantys pla5takas, pedas, veid4, virsutinius kvepavimo takus ir lytinius
organus;

64.3. giltis nudegimai apimantys daugiau kaip l0% k[no pavirSiaus;

64.4. vidutinio gylio nudegimai apimantys daugiau kaip 30 % kiino pavirsiaus;

5.4. nudegimai susijg su kvepavimo takq nudegimu.
65. Vidutinio sunkumo nudegimq poZymiai:

65.2.gi1trsnudegimaiapimantysnuo2%iki10%ktinopavir5iausploto;
65.3.vidutinio gylio nudegimai apimantys nuo 15% iki 30 % kuno pavir5iaus ploto; 6.3.

pavirSiniai nudegimai, apimantys daugiau kaip 50 % ktno pavir5iaus ploto.

66. Lengvq nudegimq poZymiai:

66.2. gilfls nudegimai apimantys maLiaukaip 2 % k[no pavir5iaus ploto;
66.3. vidutinio gylio nudegimai, apimantys maliaukaip 15 % kuno pavir5iaus ploto;
66.4. pavir5iniai nudegimai, apimantys maZiau kaip 50 % kflno pavir5iaus ploto.
67. Pirmoji pagalba esant terminiam nudegimui:
67 .2. nutraukti Zaloj anti auk5tos temperat[ros poveiki ;

67.3. vesinti nukentejus[ji kambario temperat[ros vandeniu maZiausiai 10 - 30 min.;
67.4. vesinimo metu numauti apyrankes, Ziedus ir kt. daiktus, kurie, prasidejus audiniq tinimui,

galetq spausti nudegusi4 viet4;
67.5. vesinant nukentejusfji vertinti jo buklg ir teikti pagalbq, vadovaujantis ABC principu;



67.6. stebeti ar neatsiranda Soko poZymiq;

67 .7 .nuvilkti visus kar5tus, smilkstandius drabuZius, jeigu prilipg - apkirpti juos;

67.8.aptvarstyti vis4 nudegimo plot4 sausais tvarsdiais (nedeti tvarsdiq ant apdegusio veido);
67 .9. jeigu nudegusi galflne, itverti jq;

67 .I 0 . suteikti nukentej usiaj am pato gi4 p adeti ;

6l.lI. kviesti GMP, stebeti nukentejusiojo bUklg.

68. Pirmoji pagalba esant cheminiam nudegimui:

68.2. skubiai nusausinti skysta chemine medLiagapaveikt4 viet4 arba nubraukti sausas chemines
medZiagas nuo klno pavir5iaus (saugoti savo rankas, uZsimauti pir5tines arba panaudoti kit4 skysdiui
nelardLi1medLiagq);

68.3. gausiai plauti nudegusi4 viet4 vandeniu (geriausia tekandiu);

68.4. apnuoginti nudegusi4 viet4, uZdengti steriliu tvarsdiu, sutvarstyti;

68.5. skubiar organizuoti nukentejusiojo gabenim4 i gydymo istaig4.
69. Veiksmai paveikus elektros srovei:

69.2. prisilietus prie itampq turindiq irenginiq, prasideda savaiminis me5lungi5kas raumenrl
susitraukimas;

69.3.jei nukentejusysis laiko laid4 rankose, pir5tai gali ji taip stipriai suspausti, kad bus

neimanoma jo iSlaisvinti;

69.4. jei nukentejusysis asmuo liedia irengini, kuriuo teka elektros srovd, pirmiausia reikia
skubiai j i iSlaisvinti;

69.5.reikia atsiminti, kad negalima liesti sroves veikiamo Zmogaus, nenaudojant bltinq
atsargumo priemoniq (Tai pavojinga gyvybei! B[tina nedelsiant iSjungti irengini);

69.6.jei nukentejusysis asmuo yra auk5tai, irengini i5jungus ir ji i5laisvinus nuo elektros srovds,
jis gali nukristi, todel reikia imtis priemoniq, uZtikrinandiq, kad nukentejusysis krisdamas dar labiau
nesusiZalotq;

69.7" iSjungus irengini, kartu gali buti i5jungtas ir elektros ap5vietimas, todel reikia pasirtpinti
apSvietimu i5 kitq Saltiniq.

69.8.jeigu irenginio i5jungti negalima, reikia imtis priemoniq atskirti nukentejusiji nuo jo
liediamq daliq, kuriomis teka elektros srovd.

69.9. Nutraukus elektros sroves poveiki:

69.9.1. skubiai ivertinti s4mong, kvepavim4 ir kraujotak4;

69.9.2.palaikyti kvepavimo takus atvirus;

69.9.3.jeigu reikia, gaivinti;

69.9.4. vesinti nudegusi4 viet4;

69.9.5.nuvilkti (apkirpti) apdegusius drabuZius, numauti apyrankes, Ziedus ir kt. daiktus, kurie,
prasidejus audiniq tinimui, galetq spausti nudegusi4 viet4;

69.9.6.toIesni veiksmai - kaip patyrus termini nudegim4.

70. Teikiant pirmqjA pagalb4 nudegus, draudliama:

70.2. ple5ti drabuZius nuo nudegusios vietos, jei jie prilipg (tokiu atveju, sterilq tvarsti deti ant jq);
70.3. pradurti plsles;

70.4.deli led4 ant nudegusios vietos;

70.5. tvarstyti veido.

7l. Nudegus akis reikia gausiai plauti tekandiu vandeniu I 5 - 20 min.



IX. PIRMOJI PAGALBA PERKAITUS. ISTIKUS SAULE SMUGIUI

72. Perkaitimas - tai bDkle, kai sutrinka kuno temperaturos reguliacijos mechanizmas.
T. Zmogus perkaista del auk5tos aplinkos oro temperaturos, maLo oro srauto judejimo, kai ilgai

b[na nevedinamoje patalpoje, daug ir sunkiai dirba arba sportuoja kar5toje aplinkoje, kar5t4 dien4
aktyviai juda ir maLar geria vandens.

74. Auk5tos temperatlros poveikis gali btiti trejopas:

74.2. SiIuminiai traukuliai: (apatiniq gahiniq, nugaros, pilvo traukuliai ir didelis prakaitavimas);

74.3. Siluminis i5sekimas (galvos skausmas, silpnumas, svaigulys, pykinimas, spazmai,euforija,
nerimas ar apatija, mieguistumas, odos blySkumas, Salta ir dregna oda);

74.4. Siluminis smtgis (galvos skausmas, svaigimas silpnumas, svaigulys, pykinimas, gali btrti
vemimas, paraudusi sausa ir kar5ta oda, nukentejusysis nebeprakaituoja, daLnas ir stiprus pulsas,
aukStesne kaip 40o temperatDra, trinka s4mone).

75. Pirmoji pagalba esant Siluminiam i5sekimui:

75.2. nune5ti nukentejusiii i vesi4 viet4;

75.3. atpalaiduoti arba nuvilkti drabuZius, nuauti batus;

75.4. suvilgyti kun4 vesiu vandeniu, vedinti;

75.5. duoti gerti pasDdyto vandens;

75.6. pakelti kojas auk5diau Sirdies lygio;
75.7. kviesti GMP, stebeti nukentejusiji.

76. Pirmoji pagalba esant Siluminiam smrigiui:

76.2. nune5ti nukentejusiji i vesi4 viet4;
76.3. skubiai kviesti GMP;

76.4. atlaisvinti arba nuvilkti drabuZius;

76.5. esant galimybei, suvynioti i 5alt4, dregn4 paklodg, aktyviai vedinti;
76.6. masaZuoti gahnes ir od4;

76.7. pakelti kojas auk5diau Sirdies lygio;
76.8. jeigu s4moningas, duoti letai i5gerti bent stikling vandens.

77. Saules sm[gis - tai galvos smegenq paZeidimas del tiesioginio saules spinduliq poveikio
galvai. Saules spinduliams tiesiogiai krintant ant nepridengtos galvos, dirginami galvos smegenr+

dangalai, pakyla galvos smegenq temperattira, todel sutrinka smegeml funkcija. Zmogus net gali mirti
nuo smegenq paburkimo.

78. Saules smfigio poZymiai:

78.2. galvos skausmas;

78.3. spengimas ausyse;

7 8.4. mirgdjimas akyse;

78.5. padaLnejgs kvepavimas ir pulsas;

78.6. pykinimas ar vemimas;

78.7. apatija;

78.8. i5balusi oda;

78.9. pila Saltas prakaitas;

78. 1 0. bendras silpnumas;

78.1 1. aukSta kuno temperat0ra;

78.I2. s4mones pritemimas ir net netekimas.



79. Pirmoji pagalba saules smlgio atveju (ei nukentejusysis s4moningas):

79.2. nuvesti nukentejuslji i pavesi;

7 9 .3 . paguldyti arba pasodinti nukentej usij i ;

7 9.4. atlaisvinti nukentejusioj o drabuZius;

79.5. nukentejusiojo veid4 apipurk5ti vesiu vandeniu;

79.6. ant nukentejusiojo galvos uLddti Salt4kompres4;

7 9 .7 . nukentej usiaj am duokite atsigerti vandens.

80. Pirmoji pagalba saules smtigio atveju (ei nukentejusysis nes4moningas):

80.2. paguldy'ti nukentejusiji i stabili4 Sonine padeti;

80.3. vedinti nukentejusiji;

80.4. kuo skubiau organizuoti nukentejusiojo gabenim4 igydymo istaig4.

X. PIRMOJI PAGALBA NUSALUS

81. Nu5alimai priklauso nuo aplinkos temperatfros, dregmes, vejo stiprumo, laiko, kuriZmogus
praleidLia toj e aplinkoj e.

82. LokalDs Saldio sukelti paZeidimai skirstomi i:
82.2. nuoLvarb4 (galima palinti i5 paZeistoje vietoje esandios patinusios, raudonos, jautrios ir

nieZtindios odos);

82.3. "apkasq pdd4" (ai bUdinga tai, kad paZeistq pedq dalys buna Saltos ir beskausmes, kartais
sustingusios, gali atsirasti deginantis skausmas, veliau oda i5blyk5ta, ant jos atsiranda melsvq demiq,
gali atsirasti p0sliq);

82.4. nuSalim4 @et kurios kDno dalies jautrumo netekim4, staigq pabalim4, veliau paraudim4,
pDsliq atsiradim4, tinim4, paZeistq vietq nejautrum4 skausmui).

83. Pirmoj i pagalba nuoZvarbq atveju:

83.2. palaikyti paZeist4 viet4 prie savo k[no kelias minutes, kad ap5iltq;
83.3. Sildyti paLeistE kiino dali stipriai spaudZiant rankomis arba glaudZiant prie savo kuno;
83.4. netrinti ir nemasaluoti, o spaudyti, maigyti.
84. Pirmoji pagalba pedq nu5alimo atveju:

84.2. nuvilkti spaudZiandius drabuZius, nuauti batus, nuimti papuo5alus bei kitus spaudZiandius
dalykus;

S4.3. Sildyti paZeistas ktino dalis rankomis;

84.4. jei yra galimybe pervilkti sausais laisvais drabuZiais, apkloti Siltais apklotais;
84.5. kuo greidiau organizuoti gabenim4 i gydymo istaig4.
85. Pirmoji pagalba nu5alimo atveju:

85.2. Sildyti paZeistas kDno dalis rankomis;
85.3. ant veido, ausq ir nosies uZdeti rankas paties nukentejusiojo;
85.4. jei nuSalo rankos, atsegti megztini ir nukentejusiojo rankas priglausti prie k[no, po to

uZsegti, kad neprarastq kuno Silumos;

85.5. atlaisvinti arba nuvilkti verZiandius drabuZius;

85.6. apkloti, masaZuoti, mank5tinti;

85.7. galima pamerkti nuSalusi4 k[no dali i 38-40 laipsniq vandeni;

85.8. pakelti paZeistas kflno dalis, kad sumaZetq tinimas;
85.9. organizuoti nukentejusiojo gabenima i gydymo istaig4.



XI. PIRMOJI PAGALBA ISTIKUS SOKUI

86. Sokas - gyvybei pavojinga bflkld, atsirandanti, sutrikus kraujotakai.
87. Sokas gali biiti:
87.1. sukeltas Sirdies ligq;
87.2. del nepakankamo kraujo ttrio;
87.3. sukeltas infekcijos;
87 .4. anaftlaksinis (del alergines reakcij os) ;

87.5. sukeltas nervq sistemos paZeidimo.

88. DaZniausia Soko prieZastis - didelis kraujo netekimas. Jei netenkama daugiau kaip I,2l (tai
daugiau nei vienas penktadalis), iStinka Sokas.

89. Kitos Soko prieZastys:

89.1. sunki infekcija;
89.2. tam tikrq hormonq trlkumas;
89.3. maLas gliukozes kiekis kraujyje (hipoglikemija);

89.4. su5alimas;

89.5. sunki alergine reakcija;

89.6. vaistq perdozavimas;

89.7. nugaros smegem+ paZeidimas.

90. Soko poZymiai:

90.I. pradlioje - greitas pulsas, pilkSva, Salta oda, prakaitavimas;
90.2. Sokui pasunkejus - melsvai pilka oda, silpnumas ir galvos svaigimas, pykinimas, gali brlti

ir vemimas, troSkulys, daLnas ir pavir5inis kvepavimas, si[linis silpnas pulsas;

90.3. sumaZejus smegenq aprflpinimui deguonimi, pasireiSkia - neramumas ir agresyvumas,
Ziovulys ir Ziopdiojimas ("oro gaudymas"), s4mones netekimas, galiausiai i5nyksta Sirdies veikla.

91. Pirmoji pagalba i5tikus Sokui:

91.1. bttina Salinti galimq Soko prieZasti(pvz.: stabdyti kraujavim4);
91.2. paguldyi nukentejusiji ant antklodes;

9 1.3. nuraminti nukentejusiji;

9I.4. jei nukentejusysis nepatyre traumos, pakelti ir palaikyti jo kojas, kad pageretq gyvybei
svarbiq organq aprDpinimas krauju; t

91.5. jei itariamas l[Zimas, itvirtinti;
91.6. apkloti nukentejusiojo kiin4 ir kojas;
91.7. kviesti GMP;

91.8. jei nukentejusysis vemia, ar jam teka seiles, pasukti galvq i Son4;

91.9. sekti pagrindines gyvybines funkcijas (s4mong, kvepavimq, Sirdies veiklfl.
92. Anafrlaksinis Sokas - tai sunki alergine reakcija, sutrikdanti viso organizmo veikl4.
93. Anafilaksinio Soko prieZastiniai veiksniai:

93.1. tam tikros medZiagos kontaktas su oda, ar patekus i kvepavimo takus;
93.2. specifinio vaisto injekcija;

93.3. vabzdZio ikandimas;
93.4. maistas (Zemes rie5utai, citrusiniai, Sokoladas).

94. Anafilaksinio Soko poZymiai (pagal sistemas):



94.1. kraujospldZio kritimas, greitas Sirdies plakimas (Sirdies ir kraujagysliq sistema);

94.2. ry5kus dusulys (kvepavimo sistema);

94.3. berimas, veido, vokq, lieZuvio patinimas (oda, gleivines);

94.4. pilvo skausmai, viduriavimas, vemimas (virSkinimo sistema);
94.5. nerimas.

95. Pirmieji poZymiai gali atsirasti po keliq sekundZiq ar minudiq, bet gali ir po 2 valandq.

96. Pirmoji pagalba i5tikus anafilaksiniam Sokui:

96.1. kviesti GMP;

96.2. paklausti ar nukentejusysis turi reikiamus vaistus, j'ei turi, padeti jais pasinaudoti;

96.3. jei Zmogus s4moningas, suteikti jam patogiqpadeti,jeigu d[sta - pasodinti, jei jaudia

silpnum4, svaigsta galva- paguldyti ir pakelti kojas;

9 6.4. nuraminti nukentejusij i;
96.5. atpaLing 5ok4 teikti nukentejusiajam pagalb4.

XII. PIRMOJI PAGALB ALAZ'US KAULAMS

97. Kaulo llZis - kaulo vientisumci suardymas.

98. Kaulo lDZio poZymiai:

98.1. lflZio vietoje gali briti patinimas, kraujosruvos;

98"2. gallnes deformacija;

98.3. skausmas, galflnes judrumas neiprastoje vietoje;

98.4. gahlne gali blti sutrumpejusi ar neiprastai pakreipta, persukta, sulenkta;

98.5. l[Zio vietoje jaudiamas ar girdimas tra5kejimas;

98.6. sutrikusi paZeistos galflnes funkcija;

98.7. del kai kuriq lflZiq (Slaunikaulio, dubens kaulq) gali i5tikti Sokas.

99. Pirmoji pagalba kaulo lDZio atveju:

99.1. perspeti nukentejus[ji, kad nejudintq paZeistos k[no dalies;

99.2. prilaikyti nukentejusiojo suZalot4 viet4 savo rankomis;

99.3. itvirtinti paZeistqvietqtaip, kad s4nariai aukSdiau ir Zemiau paZeidimo vietos nejudetq;

99.4. naudoti turimas priemones - standZius, kietus ir siaurus itvarus (lenteles, suriStas medZiq
Sakeles, karton4, standZiai susuktus laikraSdius ir Zurnalus); 

.
99.5. itvarqpritvirtinti prie suZeistos klno dalies tvarsdiu ar skarele;

99.6. paLeist4 galting pritvirtinti prie Salia esandios sveikos kuno dalies ar galiines;
99.7. kviesti GMP;

99.8. itariant 5ok4, pakelti sveikqj4 koj4, suZeistosios gahines nejudinti.

XIII. PIRMOJI PAGALBA I KUNA ISMIGUS AR PATEKUS SVETIMKUNIUI

l00.Pirmoji pagalba esant i ktin4 ismigusiems daiktams:
100.1. jei i5 Laizdos kySo koks nors svetimktnis - jokiu btdu nebandyti jo traukti, nes gali

prasideti ar sustipreti vidinis kraujavimas;

I00 .2. j eigu nukentej usysis sqmoningas leisti j am buti tokioj e padetyj e, kuri j am yra patogiausia;

I 00.3. stengtis i5laikyti stabili4 nukentejusioj o padeti;

I 00.4. nuraminti nukentejusiji;



100.5. svetimkrini uZdengti tvarsdiu, aplink deti tvarsdiq arba Svaraus audinio ritinelius, kurie
uZdengtq vis4 svetimkuni, Svelniai nespaudZiant sutvarstyti;

100.6. skubiai kviesti GMP arba organizuoti nukentejusiojo gabenim4 i gydymo istaig4.
1 0 l.Pirmoji pagalba svetimkuniui patekus i akis:

101.1. patekus i aki cheminems medZiagoms, plauti jq 30 - 40 minudiq Saltu arba drungnu
tekandiu vandeniu;

I0I.2. vandeniu i5plovus akis, Slapiais tamponais kruop5diai nuvalyti odos vietas, ant kuriq
pateko nuodingas skystis;

1 01 .3 . tq pati reikia padaryti ir nudegus akis;

101.4. patekus dulkems, taip pat plauti vandeniu, nukentejusiajampatarti daLnai mirkseti, nes

mirksint dulkes pasi5alina;

101.5. i akipatekus svetimktniui, perspeti nukentejusiji, kad netrintq akies;

101.6. dviem pirStais i5plesti aki, svetimkuni esantf vidiniame apatinio voko pavir5iuje pa5alinti
Svaria dregna servetele;

10I.7. aki nupilti vandeniu, galv1laikyti taip, kad vanduo nepatektq i sveik4 aki;

101.8. jeigu giliai akyje istrigusi droZle ar kristalas, nieko nedaryti (meginant i5 akies traukti
svetimk[ni, galima nepagydomai paZeisti akies audinius).

1 02.Pirmoj i pagalba svetimktniui patekus i nosi :

102.1 . nuraminti nukentejusij i;
102.2. liepti nukentejusiajam kvepuoti pro bum4;

102.3. gabenti nukentejusiji i gydymo istaig4.
103.Pirmoji pagalba svetimkuniui patekus i ausi:

1 03. 1. nuraminti nukentejusiji;

103.2. jei ausyje gyvas vabzdys, pilti inukentejusiojo ausi Silto vandens;

103.3. uZdengti nukentejusiojo ausitvarsdiu ir, kiek imanoma greidiau, gabenti I gydymo istaig4.

XIV. PIRMOJI PAGALBA APSINUODIJUS

l04.Nuodai - tai medliaga, kurios tam tikras kiekis, patekgs i organizmq, gali sukelti trumpalaiki
ar nuolatini audiniq paLeidimq. Gyvybei gresmingas apsinuodijimas sudaro apie desimtadali visq
apsinuodijimq atvejq. O mir5tamumas yra maLiau nei 1 proc. Lietuvoje apie 50 proc. apsinuodijimo
atvejq yra susijusiq su alkoholio vartojimu. r

1 05. Apsinuodijimo budai:

105.1. pro bum4 (nuryjant);

105.2. per od4;

105.3. ikvepiant;
105.4. per akis;

105.5. injekciniu bUdu (suleidus ar igelus).
106. Apsinuodijus reiketq nedelsiant skambinti Apsinuodijimq kontroles ir informacijos biuro

telefonu 85 236 20 52 arba 8 687 53 378.

107. Noredami gauti veiksming4 patarimq,j[s turetumete atsakyti i Siuos klausimus:
107.1. kas apsinuodijo - suauggs ar vaikas (amZius ir svoris);
107.2. kaip tai atsitiko;

107 .3. kiek nukentejusiqjq;



107.4. kada tai atsitiko;

107.5. kokia medLiagair koks kiekis;

107.6. ar yra apsunkinandiq aplinkybiq.

108. Pirmoji pagalba nuodams patekus pro burn4:

108.1. uztikrinti kvepavimo takq praeinamum4, kvepavim4 ir kraujotak4;

108.2. jei imanoma, nustatyti, kuo apsinuodyta;

108.3. pasirtipinti, kad nukentejusysis kuo greidiau patektq i ligoning;
108.4. jei nukentejusysis yra s4moningas, paklausti ko, kiek ir kada jis gere lvartojo;
108.5. kviesti GMP;

108.6. jei matomas lupqnudegimas, kol atvyks GMP, duoti nukentejusiajam malais gurkSneliais
i5gerti stikling Salto vandens;

108.7. nebandyti sukelti vdmimo, nebent nukentejusysis yra sqmoningas, k4 tik apsinuodijo ir
tai daryti rekomendavo specialistas.

109. Pirmoji pagalba nuodams patekus per od4 @tpalinimo bDdai):

109.1. gali bffi ivairaus pobudZio skausmas;

I09.2. Salia nukentejusiojo buna cheminiq medZiagq ir jq pakuodiq;

109.3. i5 karto ar truputi veliau atsiranda paZeistos vietos paraudimas, patinimas, piisliq.

l lO.Pirmojipagalba nuodams patekus per od4 atveju:

1 10.1. patikrinti, ar aplinka Salia nukentejusiojo yra saugi teikti pagalb4;

II0.2. uztikrinti savo ir nukentejusiojo saugum4;

1 10.3. jei nukentejusiojo drabuLiai labai uZter3ti, prie5 plaudami atsargiai juos nuvilkti;
110.4. paLeistq viet4 plauti dideliu kiekiu tekandio vandens apie 20 minudiq;
110.5. ant nudegimo LaizdquZdeti sausq Svarq tvarsti ir atsargiai sutvarstyti;

110.6. organizuoti nukentejusiojo gabenim4 i gydymo istaig4.
1 1 1. Apsinuodlti ikvepiant galima:

111.1. dujomis;
lll.2. aerozoliais;

1 1 1.3. smalkemis;

llI.4. amoniako garais;

1 I 1.5. anglies dvideginiu;
1 1 1.6. sieros vandeniliu;
lll.7 . pesticidais.

II2. h+ ikvepus gali sutrikti kvepavimas, sQmone. D[mais apsinuodijama gaisro metu,
smalkemis - gyvenamosiose patalpose, garaZuose, kur ktirenamos krosnys, pavojingos dujos gali
i5siskirti ivykus cheminei reakcija, pvz.: tuo padiu metu naudojant skirtingas valymo priemones: balikli
ir dezinfekcijos priemong.

1 1 3. Apsinuodijimo poLymiai:
1 13.1 . bendras silpnumas;
1I3.2. galvos skausmas;

1 1 3.3. triukSmingas ir pasunkejgs kvepavimas;

I13.4. odos ir gleivines spalvos pokydiai;

1 13.5. pykinimas, vemimas;

I I3.6. s?mones sutrikimas.

114. Pirmoji pagalba apsinuodijimo atveju:



| | 4.1 . uZtikrinti pakankam4 kvepavim4;

114.2. kviesti GMP (gaisto atveju nedelsiant skambinti tel. ll2 ir kviesti prieSgaisring gelbejimo
tarnyb4 bei GMP);

114.3. jei nera pavojaus JDsq saugumui, kuo greidiau i5vesti nukentejusiji i5 apnuodytos
patalpos, atsagstyti jo apykaklg, pasir[pinti, kad patektq daugiau gryno oro;

114.4. jei Zmogus apsinuodijo automobilio iSmetamosiomis dujomis uZdaroje patalpoje, prie5

ieinant ipatalpq, pladiai atverti duris, kad nuodingos dujos i5sisklaidytq;

I14.5. jei surastas nes4moningas Zmogus kanalizacijos Sulinyje, duobeje, nereikiabandyti leistis
Lemyn patiems, nes galima apsinuodyi ir prarasti s4mong, skambinti tel. ll2, kviesti speciali4sias
tarnybas;

114.6. jei nukentejusysis prarado s4mong, atverti kvepavimo takus ir nustatyti, ar nukentejusysis
kvepuoja;

114.7. jei nukentejusysis nekvepuoja, ip0sti jam oro ir pasirengti atlikti knitines l4stos
paspaudimus;

114.8. jei nukentejusysis kvepuoja, paguldyti i stabili4 Soning padeti.
1 15.Pirmoj r pagalba nuodams patekus per akis:

I 15.1. jeigu yra, uZsimauti apsaugines pirStines;

115.2. padeti nukentejusiajam plauti paZeist4 akf maZiausiai 20 min. Salto vandens srove, jei
nukentejusysis del skausmo negali prasimerkti, Svelniai, bet tvirtai pramerkti paZeistos akies vokus
(saugoti sveik4j4 aki);

115.3. uZdeti tvarsti ant paLeistosios akies ir sutvarstyti abi akis.

ll6.Apsinuodijimas igelus ar ikandus. fgelus vabzdliui, visada reikia stebeti, ar atsiranda
alergines reakcijos, kurios gali progresuoti iki anafilaksinio Soko.

1 1 T.Apsinuodij imo igelus ar ikandus poZymiai :

II7.l. stiprus, a5trus skausmas igelimo vietoje;

lI7.2. igeltos vietos paraudimas ir patinimas;

II7.3. dusulys;

1I7.4. veido tinimas;

1I7.5. dilgelinis viso klno berimas.

118. Pirmoji pagalba apsinuodijimo igelus ar ikandus atveju:

1 18.1. jei ikandimo vietoje yra likgs geluonis, atsargiai nubraukti ji nagu ar buk4ja peilio geleZtes

dalimi; {

118.2. pakelti igelt4 galUng, uZdeti ikandimo vietoje ledo, laikyti 10 min.;
118.3. jei patinimas plinta ar b[kle sunkeja, organizuoti gabenim4 i gydymo istaig4.
119. Gyvates igelimo poLymiai:

119.1. pora ta5kiniq dantq Zymiq
1I9.2. stiprus skausmas, paraudimas ir patinimas;

119.3. pykinimas ir vemimas;

119.4. sutrikgs regejimas;

1 1 9.5. seiletekis ir padidej gs prakaitavimas;

II9.6. pasunkejgs kvepavimas ar net jo sustojimas.

120. Pirmoji pagalba gyvates fgelimo atveju:

I20.I . nukentej usij i atsargiai paguldyti, nuraminti, papra5yti nej udeti ;
120.2. numauti nuo igeltos galtnes Ziedus, nusekite laikrodi;



120.3. nuplauti ikandimo vietq;
120.4. ik4st4 galUng standZiai sutvarstyti, tvarstyti pradeti nuo igelimo vietos galvos link;
120.5. sutvarstyt4 kiino dali itvirtinti;
120.6. kuo greidiau organizuoti gabenim4 i gydymo istaig4.

XV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

l2l. Su Siuo Tvarkos apra5u lop5elio-darZelio darbuotojai supaZindinami pasira5ytinai.
I22. Sio.le Tvarkoje ivardinti informavimo veiksmai nepaleidZia Asmens duomenq tvarkymo

lop5elyje-darLelyje taisykliq, patvirtintq lop5elio-darZelio direktoriaus.


