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fsakymu Nr. IV-83

Sraur,4l R. KAIRTU LonSELIO-DARZELIO,,SrINDULELIS,, pAGALBos
MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS UZTKnTNIMO
(VAISTV LAIKYMO,ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.), JEIGU MOKINYS SERGA

LETINE NEINFEKCINE LIGA. TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Siauliq r. Kairiq lop5elis-darZelis ,,Spindulelis" (toliau - Mokykla) pagalbos mokinio
savirfipai pagal gydytojq rekomendacijas uZtikrinimo (vaistq laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.),
jei mokinys serga letine neinfekcine liga tvarkos apra5as (toliau - Tvarka) parengtas vadovaujantis
Visuomenes sveikatos prieZi[ros organizavimo mokykloje tvarkos apra5u, patvirtintu Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005
m. gruodZio 30 d. isakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (su visais pakeitimais), Moksleiviq nelaimingq
atsitikimq tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2000 m. vasario 11 d. isakymu Nr. 113, Lietuvos higienos noffna HN 75:2016
,,Ikimokyklinio ir prie5mokyklinio ugdymo programq vykdymo bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai", patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d.

isakymu Nr. V-93.
2. Mokinio savir[pa suprantama kaip mokinio, sergandio letine liga, ugdomas(is)gebejimas

saugoti sveikat4, prisitaikyti prie aplinkos s4lygq, apsisaugoti nuo ligos komplikacijq, sveikatos
bukles pablogejimo atpaZinimas ir gebejimas vykdyti gydytojo paskirt4 gydymg, su Seimos ar
specialistq pagalba.

3. Mokiniams, sergantiems letinemis neinfekcinemis ligomis, mokinio savirupai reikaling4
pagalb q ugdymo i stai goj e or ganizuoj a Mokykla.

4. Tvarka reglamentuoja pagalbos mokinio savirtpai pagal gydytojq rekomendacijas
uZtikrinimo (vaistq laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys serga letine neinfekcine liga,
tvark4.

II SKYRIUS
PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS

uZrrrnrNlMo, JEI MoKINys SERGA LETINE NETNFEKCINE LIGA, .

ORGANIZAVIMAS

5. Mokinio savirtpos igyvendinimo procese dalyvauja mokinys, jo tevai (globejai, rupintojai.,r,
visuomenes sveikatos specialistas, mokyklos vadovas ar jo igaliotas atstovas, mokini ugdantys
mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos specialistai.

6. Pagalba mokinio savirDpai organizuojama atsiZvelgiant i mokinio poreikius ir gydytojq
rekomendacijas pagal mokinio tevq (globejq, rDpintojq) pra5ym4 (1 priedas) ir sudarant Mokymo
sutarti. ,

7. Sudarant Mokymo sutarti, tevai (globejai, r[pintojai) kartu su Mokykla uZpildo ,,Pagalbos
mokinio savirupai, kai mokinys serga ietine neinfekcine liga, teikimo Mokykloje plan4" (toliau -
Planas). Planas gali bDti pildomas pasitelkiant vaik4 gydanti gydytojq.

8. Planas rengiamas pagal Mokyklos pateikt4 Plano formos pavyzdi (2 priedas) ir yra laikomas
neatsiejama Mokymo sutafties dalimi.

9. Mokyklos vadovas paskiria asmenis, atsakingus uZ Plano arba atskiry Plano daliq vykdym4.



III SKYRIUS
VAIKU, SERGANEIU LETINEMIS NEINFEKcINEMIS LIGoMIs, MoKYKLoJE

VARTOJAMV VAISTV ADMINISTRAVIMAS (LAIKYM.I,S, ISUAVIMAS,
NAUDOJIMAS IR KT.)

10. Mokiniui reikalingi vartoti Mokykloje vaistai turi buti laikomi Mokyklos sveikatos
kabinete ar kitoje rakinamoje patalpoje vaistq apraSymuose nurodytomis vaistq laikymo s4lygomis,
uZtikrinant, kad prie vaistq turetq priejim4 tik vaistus mokiniui iSduodantis asmuo.

I 1. Mokykloje mokiniui iSduodami vartoti tik Plane nurodyti vaistai, Plane nurodytomis vaistq
vartojimo dozemis, laiku, vartojimo bDdu.

12. Tevai (globejai, riipintojai) Mokyklai vaistus triri pateikti originalioje pakuoteje su
informaciniu lapeliu. Ant pakuotes turi bDti uZra5ytas vaiko, kuriam skirti vaistai, vardas ir pavarde.
Bet kokiu atveju pirma vaistq doze turetq buti suvartota vaikui esant namie.

13. Vaistus vaikui gali paduoti Mokyklos vadovo paskirtas asmuo, atsakingas uZ vaistq
i3davimq mokiniui.

14. Vaistus vaikui Mokykloje gali duoti ir vaiko tevai (globejai, rtipintojai).
15. Siekiant i5vengti vaisto vartojimo klaidq, kiekvien4 kart4 vaikui duodant vaist4 patikrinti:

15.1" ar vaistas yra tas, kuris nurodytas Plane;
15.2. ar nepasibaiggs vaisto galiojimas. Pasibaigus vaisto galiojimui vaist4 duoti vaikui

draudZiama; pasibaigusio galiojimo vaistai graLinami mokinio tdvams (globejams,
rtipintojams);

15.3. ar vaistas yra skirtas tam vaikui;
15.4. ar teisinga vaisto doze;
15.5. ar teisingas vaisto vartojimo laikas;
15.6. ar teisingas vaisto vartojimo bUdas.

16. Mokinys vaist4 turi suvartoti tik stebint Mokyklos vadovo paskirtam asmeniui, atsakingam
uZ vaistq iSdavim4 mokiniui.

17. Mokyklos vadovo paskirtas asmuo, atsakingas uZ vaistq iSdavim4, privalo uZregistruoti
kiekvien4 vaistq i5davimo konkrediam vaikui atveji Vaistq i5davimo vaikams registracijos Zumale (3
priedas), nurodant vaiko duomenis (vardas, pavarde, gimimo metai), dat4, vaistq pavadinim4, dozE,
vaistq i5davimo laik4, vartojimo bud4, vaistus davusio asmens vard4 ir pavardg, pareigas, paraS4.

18. Jeigu mokiniui reikia atlikti procedor4, kuri priskirta asmens sveikatos prieZitros
licencijuotoms paslaugoms, kaip pvz.: vaisto injekcija, kateterio ivedimas ir kt., tai atlieka mokinio
tevai (globejai, r0pintojai).

19. Reikalingos procedtros atliekamos Mokyklos sveikatos kabinete ar kitoje vadovo
paskirtoje patalpoje, kurioje yra praustuve su tekandiu Saltu ir karStu vandeniu.

20. Jeigu pagalba arba proced[ra nereikalauja konfidencialumo ir specialiq s4lygU, vaiko tqvq
(globejq, rflpintojq) pageidavimu ji gali bUti atliekama klaseje/ grupeje.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

21. UZ Plano atskirose dalyse pateiktos informacijos teisingum4 atsako mokinio tevai
(globejai, r[pintojai) ir Mokykla pagal tai, kokias Plano dalis jie pilde.

22. UZ Plano ar atskirq Plano daliq r,ykdymq atsako Mokyklos vadovo paskirti asmenys.
23. Plano ir Tvarkos vykdymo kontrolg vykdo Mokyklos vadovas.



Pagalbos mokinio savir[pai pagal gydytojq
rekomendacij as uZtikrinimo (vaistq laikymo,
i5davimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga
letine neinfekcin e liga, tvarkos apraSo

1 priedas

(vardas, pavarde)

(gyvenamoji vieta, telefonas)

PRASYMAS DEL SAVIRUPOS PAGALBOS

(data)

(vieta)

Pra5au organizuoti ugdymo istaigoje savirtipos pagalb4 mano dukrai i slnui
(pabraukti) (klase/grupe)

grupes / klases ugdytiniui (-ei)

del
(ugdyinio (-es) vardas, pavarde)

(ugdymo istaigos pavadinimas)

Direktorei

(nurodyti prieZastis)

(vardas, pavarde) (para5as)



Pagalbos mokinio savirupai pagal gyd)tojq
rekomendacij as uZtikrinimo (vaistq laikymo,
iSdavimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga
letine neinfekcine liga, tvarkos apra5o
2 priedas

INDIVIDUALAUS PAGALBOS MOKINIO SAVIRUP,q.T TEIKIMO MOKYKLOJE
PLANO PAVYZDYS

Individualus pagalbos mokinio savirDpai teikimo Mokykloje planas (toliau - PLANAS), yra
susitarimas tarp mokinio tevq (globejq, rtipintojq), Mokyklos, VS specialisto, vykdandio visuomends
sveikatos prreLiilq Mokykloje, kuriame nurodomi konkretls pagalbos mokinio, sergandio cukriniu
diabetu, savirtipai Mokykloje poreikiai ir reikiama pagalba mokinio savirtpai mokymosi proceso

metu.

1. DUOMENYS APIE MOKINI (pildo ugdymo istaigos igaliotas asmuo)

Vardas ir pavarde

Gimimo data

Gvvenamosios vietos adresas

Klase/Grupe

Plano sudarvmo data

Plano koresavimo data

Z. SnfVfOS NARIV fONUXTAI (pildo mokinys, tevai (globejai, rlpintojai))
Pirmas kontaktas

Vardas ir pavarde

Giminystes rvSys

Telefono Nr.

El. pa5to adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavarde

Giminystes ry5ys

Telefono Nr.
El. pa5to adresas

3. PAGRINDINTU ASMENU, DALYVAUJANCIU IGYVENDINAT PLANA MOKYI(LOJE, I

KONTAKTAI (pildo ugdymo istaigos igaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavarde

Pareisos

Darbo srafikas

Telefono Nr.
El. pa5to adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavarde

Pareiqos

Darbo srafikas

Telefono Nr.
El, pa5to adresas



Tredias asmuo

Vardas ir pavarde

Pareisos

Darbo srafikas

Telefono Nr.

El. oa5to adresas
4.INFORMACIJA APIB MOKINIO SVEIKATA (i5 medicininiq dokumentq) (pildo ugdymo
istaieos iealiotas asmuo)

Diagnoze

Tarrrtautinis lieos kodas

Gvdvtoio i5vados

Gvdvtoi o rekomendacii os

Paskirti vaistai
Vaistq naudojimo instrukc
(kartai per diena. tikslus la

|Ja

ikas)
Galimos vartojamq vaistrl
alereines reakciios
Galimi vartojamq vaistq Salutiniai
poveikiai

5.INFORMACIJA APIE MOIflNIO SVEIKATA (pildo mokinys, tevai (globeiai, rlpintoiai)
Sve katos bukles aoibiidinimas
Pasire
reakci

Skiandios alergines
os. netoleravimai

Pasirei5kiantys elgesio, emocijq ir
kt. poZvmiai
PasireiSkiandios organizmo
reakcij os pavartoj us paskirtus
vaistus
PasireiSkiandios organrzmo
reakcij os pamir5us pavartoti
paskirtus vaistus
Aplinkos veiksniai galintys
i5provokuoti / pabloginti
nrieouolius / sveikatos bukle
Veiksniai padedantys stabilizuoti
sveikatos biikle
Mokinio sveikatos bukles itaka
uedvmo(si) Drocesui
Mokinio sveikatos bukles itaka
veiklai uZ mokyklos ribq (iSvykq,
kelioniu ir kt.)

Fizinio aktwumo toleravimas

Mitvbos voatumai
Pedagogq veiksmai, galintys
padeti mokiniui
Specialistq (VSS, psichologo, soc.
pedagogo ir kt,) veiksmai,
galintys padeti mokiniui
6. ATLIEKU' SUSIDARANCIV ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo ugdymo
istaigos igaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieku laikvmo tara



Atliekq Salinimo periodiSkumas,
diena (-os)

s. TEVU (GLOBEJU, RfTPTNTOJU) SUTTKTMAS
Sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko saviriipai
organizavimo mokykloje poreikius. Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su mokyklos
darbuotojais, dalyvaujandiais pagalbos mano vaiko savir[pai procese ir ugdyme. fsipareigoju nedelsiant
informuoti mokykl4 apie visus pokydius, galindius tureti itakos Sio plano igyvendinimui. SusipaZinau su
individualiu mokinio savir[pos planu. fsipareigoju pasirfipinti atliekq, susidarandiq organizuojant mano
vaiko savirlp4, pa5alinimu.

A5 sutinku, kad (reikiam4 atsakym4 pa\meti varnele):
o Reikalingus vartoti vaistus mokykloje, administruotuos paskirtas mokyklos darbuotojas.
o Mokykla bus atsakinga uZ vaistq i5davim4 mokiniui, plane nurodytu laiku, dozemis, budais.
o Mokinys su savimi gali tureti gydytojo paskirtus vaistus ir biitq atsakingas uZ iq vartoiima.
Tevq (globejq, rupintojq) vardas,
pavarde. para5as

9. MOKYKLOS DARBUOTOJAI
Mokyklos igalioto asmens,
darbuotoj q, dalyvausiandiq
saviriipos plano igyvendinime,
vardai, pavard6s, para5ai

Mokyklos VSS vardas, pavardd,
para5as

Mokyklos vadovo vardas, pavarde,
paraSas



Pagalbos mokinio savirfipai pagal gydytojrl
rekomendacij as uZtikrinimo (vaistq laikymo,
i5davimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga
letine neinfekcine liga, tvarkos apra5o
2 priedas

SInur,rq R. KATRTU LOSELIo-DARZELIo,,sprNDULELrs,,
VAISTU ISDAVIMO VAIKAMS REGISTRACIJOS ZURNALAS

(grupes pavadinimas)

Paai5kinimai:
I Nurodoma vaistq vartojimo ir kitq proced[rq atlikimo datafu laikas
2 Vaistq vartojimo ir kitq procedtry atlikimo trumpame apra5yme nurodoma vaisto/procedlros
pavadinimas, vaisto doze, vartojimo bfldas, ar vaistas suvartotas/nesuvartotas, ar procediira
atlikta/neatlikta, matavimu duomenys ir kt,
3 Pastabose nurodoma pastlbetos Saiutines reakcijos, tevq (globejq, rupintojq) vaistq ir kitq medicinos
pagalbo s priemoniq papildyma s I gr q1inimas ir kt.

Eil.
Nr.

Ugdytinio vardas,
pavarde

Data ir
laikasl

Vaistq vartojimo ir
kitq procediirq

atlikimo trumpas
apra5vmas2

Pastabos3 Darbuotojo
suteikusio

pagalb4 vardas,
pavarde. para5as


